
reli
der ökumenische Religionsunterricht 

auf der 1. und 2. Oberstufe
für das Schuljahr 2025 | 2026 





Münchenstein, im August 2025

Das reli-Projekt – Dein Glaube. Deine Fragen. Deine Themen.

Keine Lust mehr auf langweiliges Auswendiglernen? Du willst über Dinge sprechen, 
die dich wirklich interessieren? Dann ist das ökumenische reli-Projekt genau das 
Richtige für dich!

Hier geht’s nicht um alte Predigten oder trockene Texte, sondern um dich, dein 
Leben, deine Meinung – und die grossen Fragen: Was macht mein Leben sinnvoll? 
Was ist fair? Wie können wir gut miteinander leben – egal, welchen Glauben man hat?

Im reli-Projekt entscheidest du mit, woran gearbeitet wird. Du wählst, was dich 
bewegt. Und du setzt es kreativ um – in deiner eigenen Art!

 

 

				                  

Melanie Fuchs			             Alexandar Schaub



Was dich erwartet:
Du arbeitest mit anderen Jugendlichen zusammen, die genauso Bock haben wie du.
Du bekommst Zeit für Recherchen, Interviews und kreative Workshops.
Du bringst deine eigenen Ideen ein – und wirst dabei von einer Lehrperson unterstützt.
Es geht raus in die Welt – mit Exkursionen, Gesprächen mit echten Experten, vielleicht 
sogar mit einer Reise ins Ausland!

Warum das Ganze?
Weil du hier lernst, wie man Verantwortung übernimmt, selbstständig denkt und 
Dinge hinterfragt. Und ganz ehrlich – es macht einfach Spass, wenn du merkst: Ich 
kann was bewegen.
Religion zum Mitmachen. Echt. Aktuell. Und total bei dir.
Klingt gut? Dann sei dabei!

Übersicht
  Datum                                Zeit                   Projekt           Thema                  Punkte

August 2025 26. 18.00-18.45 h Infoabend
im Schulhaus 
Lärchen 

Einführung reli-Projekt 2

September 2025 12. 19.00-22.00 h Filmabend Bruce allmächtig 4

November 2025 15. 09.30-16.00 h Projekttag Soziales Basel 8

Januar 2026 09. 19.00-22.00 h Filmabend La vita è bella 4

Februar 2026 07. 09.30-16.00 h Projekttag Jung, wild, frei 8

März 2026 07. 09.30-16.00 h Projekttag Flucht und Migration
Open Doors

8

April 2026 Sa, 25.  
So, 26.

06.00 h 
21.00 h

Weekend  
8. Klasse

München 12

Juni 2026 06. 09.30-16.00 h Projekttag Krisen bewältigen 8

29. 19.00-22.00 h Filmabend Beim Leben meiner 
Schwester

4

Juni 2026 Sa, 13.  
So, 14.

08.00 h 
19.00 h

Weekend 
7. Klasse

Gletschertour 12

Alle Angebote haben eine minimale sowie eine maximale  
Teilnehmerzahl. Die Kursbelegung erfolgt gemäss Eingang der 
Anmeldungen via Plattform Pfefferstern (www.pfefferstern.ch). 



Projekttage (Mindestzahl: 6, Maximalzahl 20)
Pro Schuljahr bieten wir vier Projekttage zu unterschiedlichen Themenfeldern an. 
Die Projekttage finden in der Regel in Münchenstein oder Umgebung statt und 
dauern von 9.30 – 16.00 Uhr. Für das Mittagessen bringst du ein Picknick mit. 
Getränke werden von uns zur Verfügung gestellt. Ebenso die Pausenverpflegung 
am Vor- und Nachmittag. 

Filmabend (Mindestzahl 5, Maximalzahl 30)
Der Filmabend bietet dir die Möglichkeit, an einem Freitagabend mit anderen 
Jugendlichen zusammen einen Spielfilm zu schauen und anschliessend darüber zu 
diskutieren. 
Die Auswahl der Filme richtet sich nach biblischen, religiösen oder gesellschaftlich 
relevanten Themen. Kleiner Snack inklusive. 

Weekend (mindestens 8, maximal 18 Teilnehmende)
Es gibt ein Weekend für die Jugendlichen der siebten Klasse und ein Weekend für 
die Jugendlichen der achten Klasse. 
Die Kostenbeteiligung beträgt ca. CHF 200.– für zwei Tage (Reise, Übernachtung, 
Verpflegung). Auf Anfrage beim zuständigen Pfarramt können Kostenbeiträge  
beantragt werden. Für reformierte Jugendliche bei Pfarrer Hansueli Meier,  
h.meier@refk-mstein.ch und für katholische Jugendliche bei Melanie Fuchs,  
fuchs@pfarrei-muenchenstein.ch.  

Anmeldung
Beiliegendes Anmeldeformular bitte gut leserlich ausfüllen und bis am  
2. September 2025 senden an:
Röm.-Kath. Pfarrei St. Franz-Xaver, Loogstrasse 22, 4142 Münchenstein 
oder per E-Mail an: fuchs@pfarrei-muenchenstein.ch
Evang.-ref. Kirchgemeinde, Lärchenstrasse 3, 4142 Münchenstein 
oder per E-Mail an: aleschaub@gmx.ch

oder online für beide Konfessionen

•	 Nach erfolgter Anmeldung bekommst du von uns elektronisch ein Login. 
•	 Mit dem Login kannst du über die Plattform www.pfefferstern.ch die einzelnen 

Angebote buchen. 

Die einzelnen Angebote sind ab 26. August 2025 freigeschaltet.  



Projekt «Gibt es Armut bei uns? Soziales Basel»
Datum:	  Samstag, 15. November 2025 
Zeit: 	  9.30 – 16.00 Uhr
Ort: 	  Basel – Treffpunkt und Schluss: Reformiertes Kirchgemeindehaus, Lärchenstrasse 3 
Leitung:   Alexandar Schaub
Punkte:    8

Wir suchen nach Armut in unserer Gegend. Dazu 
besuchen wir verschiedene soziale Institutionen in 
der Region und erfahren, wo es überall Armut bei 
uns gibt. Betroffene und Leitende berichten aus 
ihrem Leben und von der Institution.  

Projekttage

Projekt «Jung, wild, frei»
Datum:	   Samstag, 7. Februar 2026 
Zeit: 	   9.30 – 16.00 Uhr
Ort: 	   Katholisches Pfarreiheim, Loogstrasse 22   
Leitung:	   Melanie Fuchs
Punkte:     4

Jung sein fühlt sich oft an wie ein riesiges Spielfeld: Alles 
scheint möglich – aber der Spielplan fehlt.
Freiheit klingt cool – doch wie frei bist du wirklich?
Wer oder was zieht dir die Grenzen?
Und was bist du bereit zu riskieren, nur um echt du selbst 
zu sein?
Wir gehen diesen Fragen auf den Grund:
Wer bin ich – und wer will ich werden?

Wie gehe ich mit den Erwartungen von anderen – und von mir selbst – um?
Was bedeuten Freiheit, Verantwortung und Träume für mich?
Am Vormittag gibt’s echte Gespräche, spannende Geschichten und kreative Aktionen.
Am Nachmittag heisst es: Raus aus dem Kopf und ran an die Wand! Beim Bouldern 
kannst du deine Grenzen spüren, Mut beweisen und Neues ausprobieren.
Ob du Profi bist oder Anfänger – gemeinsam entdecken wir, wie viel Power und 
Balance in dir stecken.



Projekt «Flucht und Migration»
Datum:	   Samstag, 7. März 2026 
Zeit: 	   9.30 – 16.00 Uhr
Ort: 	   Reformiertes Kirchgemeindehaus, Lärchenstrasse 3
Leitung:     Alexandar Schaub
Punkte:      8

Weshalb fliehen Menschen aus ihrer Hei-
mat? Was erleben sie auf ihrer Flucht? Kön-
nen sie im Zielland bleiben? 
Mit Erlebnisberichten und Spiel versetzen 
wir uns in bedrohte und flüchtende Men-
schen. Das Projekt findet statt in Zusam-
menarbeit mit Open Doors, einer Organi-
sation die Unterdrückte und Flüchtende 
unterstützt. 

Projekttage

Projekt «Krisen bewältigen»
Datum:	   Samstag, 6. Juni 2026  
Zeit: 	   9.30 –16.00 Uhr
Ort:             Katholisches Pfarreiheim, Loogstrasse 22  
Leitung:	   Melanie Fuchs
Punkte:     8

Manchmal stellt uns das Leben vor grosse 
Herausforderungen. Doch genau in solchen 
Momenten kannst du mutig sein und über 
dich hinauswachsen. An diesem Tag hörst 
du echte Geschichten von Menschen, 
die schwierige Zeiten gemeistert und 
daraus neue Kraft geschöpft haben. Du 
lernst praktische Tipps und Werkzeuge 
kennen, mit denen du auch in belastenden 
Situationen stark bleiben kannst. 
Am Nachmittag gestaltest du mit Street Art deine eigenen positiven Botschaften und 
drückst deine Energie kreativ aus. Dabei zeigen wir dir, wie du deine Gefühle und 
deine Kraft in coole Bilder und Texte verwandelst. 



Filmabend

Film «Bruce allmächtig» 
Datum:	  Freitag, 12. September 2025 
Zeit:           19.00 – 22.00 Uhr
Ort:            Reformiertes Kirchgemeindehaus, Lärchenstrasse 3
Leitung:    Alexandar Schaub
Punkte:     4

Gibt es Gott? Wie sieht er aus? Kannst du ihn 
erleben? Du hast dir sicher auch Fragen zu Gott 
gestellt. 
Mit dem Film spüren wir verschiedene Vorstel-
lung von Gott nach und setzen uns mit dem ei-
genen Bild von Gott auseinander. 

Film: «La vita è bella»
Datum:	  Freitag, 9. Januar 2026
Zeit: 	  19.00 – 22.00  Uhr
Ort:            Katholisches Pfarreiheim, Loogstrasse 22
Leitung:   Melanie Fuchs
Punkte:     4

Die Familie des verträumten Juden Guido wird 
ins Konzentrationslager deportiert. Dieser 
versucht, seinen Sohn Giosuè vor der bitteren 
Realität zu bewahren, indem er ihm vorgibt, das 
Ganze sei ein Spiel, indem es darum gehe, sich 
vor den Uniformierten zu verstecken. 
Ein Film über die lebenserhaltende Kraft des 
Humors.



Filmabend

Film «Beim Leben meiner Schwester»
Datum:	   Freitag, 29. Mai 2026 
Zeit: 	  19.00 – 22.00  Uhr
Ort:             Reformiertes Kirchgemeindehaus, Lärchenstrasse 3   
Leitung:     Alexandar Schaub
Punkte:      4

Warum muss es gerade mir passieren oder 
jemandem, den ich liebe? 
Schwere Schicksalsschläge fordern uns heraus 
und lassen Zweifel aufkommen. Wie können 
wir damit umgehen? Kate erlebt eine Berg- 
und Talfahrt der Gefühle und stellt sich ihrer 
Krankheit. In alldem treten auch hoffnungsvolle 
Momente zutage. 
Wir setzen uns mit den Fragen des Leidens 
auseinander und was uns Halt gibt im Leben. 

Für 8. Klasse  
«Freiheit und Mut – Was kann dich deine Freiheit kosten?» 
Datum:	   Samstag, 25. April, 6.00 Uhr bis Sonntag, 26. April 2026, 21.00 Uhr    
Ort: 	   München 
Kosten: 	   CHF 200.– 
Leitung:	   Alexandar Schaub
Punkte:     12

Die Stadt München war zentral beim Aufstieg 
des Nationalsozialismus. Aber es gab mutige 
Menschen, die Widerstand leisteten, wie die 
Gruppe «Weisse Rose» mit den Studenten 
Hans und Sophie Scholl, Alexander Schmorell, 
Professor Kurt Huber sowie anderen Menschen. 
Warum waren sie bereit, Ihr Leben aufs Spiel zu 
setzen? Was bedeutete ihnen Freiheit und Mut? 
Wir entdecken München von seiner mutigen 
Seite.

Weekend



Weekend 

Für 7. Klasse
«Klimaschutz ist in aller Munde»
Datum:	 Samstag, 13. Juni bis Sonntag, 14. Juni  2026
Ort:	 Wallis
Kosten:    CHF 200.– 
Leitung:   Melanie Fuchs
Punkte:    12
Weitere Infos folgen nach der Anmeldung.

Damit wir eines der vorhandenen Naturerben 
noch live sehen und erleben können, werden 
wir einen Ausflug zum Aletschgletscher, dem  
grössten Alpengletscher, unternehmen. 
Wir werden den Gletscher mit einer Berg-
führung begehen und danach in einer 
Berghütte übernachten.
Die erforderlichen Utensilien – wie Steigei-
sen, etc. – werden uns von den Bergführern 
zur Verfügung gestellt.  



Röm.-kath. Pfarrei

Melanie Fuchs 
Katechetin
Loogstrasse 22 
4142 Münchenstein
Tel: 079 847 46 19 – kein WhatsApp
E-Mail: fuchs@pfarrei-muenchenstein.ch

Evang.-ref. Kirchgemeinde

Alexandar Schaub 
Religionspädagoge
Lärchenstrasse 3
4142 Münchenstein 
Tel: 078 623 20 25 
E-Mail: aleschaub@gmx.ch

Unser OS-reli-Team
Bei Fragen zu den Modulen kannst du dich gerne an die jeweiligen Verantwortlichen 
wenden.




