
 
 

 

 

 

 

 

 
 

Zäme höckle und zäme ässe  
Sommer, Gespräche & Lieblingsrezepte  

Donnerstag, 13. August 2026 

17:30 Uhr im KGH, 

Lärchenstr. 3, Münchenstein 

 

 

Frauenzimmer   



 

Teilete -Buffet  

 
Liebe Frauen 

Wir laden euch herzlich zu einem gemütlichen Sommer-

abend ein. Gemeinsam möchten wir feines Essen 

geniessen, miteinander ins Gespräch kommen und die 

Sommerstimmung erleben. 

Jede Teilnehmerin bringt etwas für das gemeinsame 

Buffet mit – ob kalt oder warm, salzig oder süss. So 

entsteht eine bunte Vielfalt, die wir miteinander teilen 

können. 

Bitte gebt bei der Anmeldung an, was ihr mitbringen 

möchtet. 

Lieblingsrezepte gesucht 

Wir freuen uns, wenn ihr uns nach dem Anlass das Rezept 

eures Beitrags oder ein anderes Lieblingsrezept per E-

Mail zusendet. Daraus möchten wir ein persönliches 

Frauenzimmer-Rezeptbüchlein gestalten. 

Wir freuen uns auf einen genussvollen Abend voller 

Begegnungen, guter Gespräche und gemütlichem 

Beisammensein. 

Herzlich 

Rosmarie und Evelyne 

PS: Für den Auf- und Abbau freuen wir uns über helfende 

Hände. 


